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Polsce nadal uzywa sie paliw kopalnianych,

ktorych zasoby z kazdym rokiem sie kur-

czg. Caty proces wydobywania, transpor-

tu i spalania wegla ma réwniez negatywny
wptyw na srodowisko, a normy narzucone przez Unie Eu-
ropejska sprawiajg, ze inwestycja w nowoczesne ogrze-
wanie domu jest czesto po prostu bardziej optacalna. Nie
oznacza to jednak, ze paliwa kopalniane wyjdag zupetnie
z uzycia, gdyz juz teraz sg dostepne kotty klasy 5 cha-
rakteryzujgce sie niskg emisjg pytu (do 40mg/m?), tlenku
wegla (do 500 mg/m?), gazowych zanieczyszczen orga-
nicznych (do 20 mg/m®) oraz sprawnoscig cieplng na po-
ziomie 87%.

Na rynku pojawity sie w ostatnich latach nowe techno-
logie umozliwiajgce tanie i efektywne ekologicznie ogrze-
wanie budynkéw. Te nowoczesne metody ogrzewanie
budynkdéw to nic innego, jak wykorzystanie energii zaku-
mulowanej w gruncie, roslinach, wodzie czy w powietrzu.
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Pierwszg opcja sg kotty na biomase, ktére dzieki urza-
dzeniom sterujagcym sg obecnie w znacznym stopniu
zautomatyzowane.

Druga opcjg jest zastosowanie pompy cieplnej, ktéra
pobiera ciepto z otoczenia i wykorzystuje je do ogrzewa-
nia domu. Jej gtdwng zaletg jest brak koniecznosci naby-
wania opatu, ekologiczno$¢ oraz bezpieczenstwo. Urza-
dzenie grzewcze wraz z odbierajgcym ciepto z gruntu
wymiennikiem o powierzchni 300-1000 m?, jest w stanie
uzyska¢ moc na poziomie 10 kW. Jest to niedrogie w eks-
ploatacji i ekologiczne rozwigzanie, cho¢ koszt inwestycji
jest obecnie jeszcze ciggle wysoki.

Pompy ciepta stosuje sie w nowych jak i modernizo-
wanych budynkach. Szczegélnie polecane sg jako al-
ternatywa dla ogrzewania olejem opatowym czy gazem
ptynnym, przede wszystkim ze wzgledu na duzo nizsze
koszty ogrzewania. Pompa ciepta bedzie rowniez godng
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uwagi alternatywa dla gazu ziemnego, przy kosztownym
wykonaniu przytagcza gazu do budynku. Jest idealnym
rozwigzaniem dla budynkéw energooszczednych, o ma-
tym zapotrzebowaniu na ciepto. Im budynek bedzie ,cie-
plejszy”, tym nizsze beda koszty jego ogrzewania i tan-
sza inwestycja.

Pompa ciepta nalezy do niskotemperaturowych zro-
det ciepta i instalacja grzewcza w budynku powinna by¢
do tego przystosowana. Im temperatura wody grzew-
czej bedzie nizsza, tym pompa ciepta bedzie pracowac
oszczedniej — zuzyje mnigj energii elektrycznej. Nowy
budynek, ktéry bedzie ogrzewany pompa ciepta, po-
winien by¢ wyposazony w ogrzewanie podtogowe lub
scienne. W najzimniejsze dni, do zapewnienia wyma-
ganej temperatury w ogrzewanych pomieszczeniach,
powinna wystarczy¢ woda grzewcza o temperaturze
35-40°C. Ogrzewanie podtogowe ma ta przewage nad
innymi systemami, ze jego duza bezwtadnos¢ cieplna
pozwala na diuzsze przerwy w pracy pompy ciepta bez
obnizenia komfortu w ogrzewanych pomieszczeniach.
Pompa ciepta moze réwniez pracowa¢ w instalacji
z grzejnikami, jednak zaprojektowanymi na stosun-
kowo niskg temperature wody grzewczej na zasilaniu
np. 50-60°C. Nalezy liczy¢ sie z tym, ze grzejniki o tak
niskiej temperaturze wody grzewczej, bedg duze
lub trzeba bedzie zastosowac¢ kilka na jedno pomiesz-
czenie. Rowniez w budynkach modernizowanych, kté-
re zostaty ocieplone, mozna zastosowac¢ pompe cie-
pta. Ocieplenie scian zewnetrznych, wymiana okien
itp. powoduje, ze zapotrzebowanie na ciepto budynku
I poszczegodlnych pomieszczen zmnigjszy sie — tym sa-
mym woda grzewcza zasilajgca istniejgce grzejniki (sta-
re) moze by¢ nizsza np. 55°C. Pozwala to na zastosowa-
nie pompy ciepta bez koniecznosci wymiany grzejnikow.
Decydujac sie na pompe ciepta, nie musimy rezygnowac
z obecnego ogrzewania kottem gazowym, olejowym czy
na paliwo state — pompa moze wspotpracowac z istnieja-
cym zroédtem ciepta. Instalacja moze by¢ tak zaprojekto-
wana, ze w pierwszej kolejnosci wykorzystywane bedzie
tanfisze zZrédto ciepta, a cata instalacja bedzie pracowac
automatycznie.

Kolejng opcja jest wykorzystywanie kolektorow sto-
necznych, ktére juz dzi$ mozna zobaczy¢ na wielu da-
chach. Wykorzystuja one darmowg energie stoneczng,
ktéra stuzy do podgrzewania cieptej wody uzytkowej lub
wspomaga ogrzewanie domu. W Polsce ze wzgledu na
stopien nastonecznienia, wykorzystuje sie je gtéwnie do
pierwszej czynnosci, zmniejszajac zuzycie energii nawet
0 60% (w cieplejszych miesigcach nawet do 86%). Warto
wiedzie¢, ze moc uzyskiwana przez systemy solarne jest
wprost proporcjonalna do ich powierzchni.

Sposobem na ogrzewanie domu stanowig réowniez
rekuperatory, ktére majg za zadanie zmniejszac¢ straty
ciepta wynikajgce z wentylacji pomieszczen. Zastosowa-
nie takich systemow, pozwoli na zmniejszenie kosztéw
ogrzewania nawet o 20-30%. System rekuperacji stwa-
rza mozliwosci kontrolowania systemu wentylacji w bu-

dynkach oraz dostosowywania jej mocy do potrzeb
uzytkownikéw. Za sprawg rekuperatora powietrze
nawiewane do pomieszczen jest ogrzewane bez wy-
korzystywania dodatkowej energii.

Korzysci wynikajace ze stosowania nowocze-
snych systeméw grzewczych :

+ nizsze koszty pozyskania energii oraz brak uza-
leznienia od dostawcow paliw,

* mniejsze koszty utrzymania systemu grzewcze-
go;

+ mozliwos¢ skorzystania ze wsparcia finansowego
w postaci kredytéw preferencyjnych lub dotacji;

+ wykorzystywanie zZrodet alternatywnych, ktére nie
szkodg srodowisku;

+ 0szczednosc¢ czasu potrzebnego do obstugi urza-
dzen starszego typu.

Bardzo wazng role petnig coraz powszechniej
stosowane urzadzenia odpowiadajace za sterowanie
wybranym systemem tak, by byt on jak najbardziej
optfacalny i nie wymagat od nas wiekszej ingerencji,
czyli tzw. sterowniki. W kazdym pomieszczeniu
powinna panowa¢ inna temperatura, ktérg
bedziemy mogli ustawi¢ za pomocg regulatorow
pokojowych. Precyzyjna gospodarka temperaturowa
poszczegolnych pomieszczen budynku to sposdb na
generowanie oszczednosci i dbatosé o srodowisko
naturalne.

Najwazniejszym nowoczesnym rozwigzaniem jest
sterowanie catym systemem grzewczym poprzez
panel centralny, ktéry umozliwia obnizanie tem-
peratury na czas naszej nieobecnosci. Wydajnym
rozwigzaniem bedzie montaz ogrzewania podtogo-
wego, ktdére dzieki sterownikom umozliwia prostg
i intuicyjng kontrole temperatur.

Ustawienie harmonogramu pracy urzgdzen bedzie
standardem, ktory zwiekszy nasz komfort cieplny
i zapewni wiekszg efektywnos¢ systemow grzew-
czych.

Musimy pamieta¢ o tym, ze tylko kompleksowe
rozwigzania polegajgce na tgczeniu systemu grzew-
czego i sterownikéw do energii odnawialnej sprawig,
ze domy beda zuzywaty znacznie mniej energii, chro-
nigc srodowisko i zmniejszajgc nasze wydatki.
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